
PROCJENA STVARNE KVALITETE NOGOMETAŠA

.



 Kakav se nogomet igrao u prošlosti?

- tehnika
- taktika (razvoj taktičkih sustava igre)
- kondicijska priprema

 Koje su karakteristike modernog nogometa/ fudbala?

Moderni nogomet / fudbal sinteza je razvoja svih sposobnosti, 
osobina i znanja kroz povijest od kojih se neke prema nogometnim 
ekspertima primiču granici savršenstva.



U vanjske čimbenike/faktore i modele uspješnosti
momčadi spadaju :

- društveni interes sredine;

- materijalni uvjeti



 U unutarnje čimbenike i modele uspješnosti momčadi spadaju :

- potencijal; i

- stvarna kvaliteta igrača


Je li potencijal urođen?
Razvija li se potencijal učenjem i vježbanjem?
Koji su pokazatelji cjelokupnog potencijala?
Koji su osnovni ciljevi trenera-eksperata suvremenog nogometa/fudbala?
Čak ni pokazatelji cjelokupnog potencijala ne znače nužno postizanje 
SKN koja će se izraziti u cjelokupnoj uspješnosti u igri!
NE IGRA POTENCIJAL NEGO USPJEŠNA IZVEDBA!  Wotten, 1992.

Pod pojmom STVARNE KVALITETE NOGOMETAŠA  
podrazumjeva se postignuta razina cjelokupne uspješnosti u igri!

Ćorluka, 2008.



1. Cjelokupnu uspješnost koja obuhvaća sve čimbenike SKN 
koje procjenjuju nogometni eksperti; i

2. Situacijsku uspješnost nogometaša koja obuhvaća dio cjelokupne
uspješnosti u igri koji je objektivno mjerljiv putem statističkog zapisa
utakmice pa predstavlja djelomičnu uspješnost u igri.

MOGUĆE JE RAZLIKOVATI INDIVIDUALNU I MOMČADSKU SK POJEDINCA . 
Trninić, 2006.



RPO – Razina pritiska u obrani
PO – Pomaganje u obrani
OL – Oduzimanje (osvajanje) lopte
UIPO – Uspješnost u igri iz prekida u obrani

UTO – Uspješnost u tranziciji obrane

SIVPO – Sposobnost igranja na višestrukim pozicijama u obrani

SŠ – Sprječavanje šuta

UPZ – Uspješnost u postavljanju zaleđa (offside)



KO – Kontrola lopte
VD – Vještina dodavanja

PL – Prodori s loptom
IBL – Igra bez lopte
UTN – Uspješnost u tranzicijskom napadu
SIVPN – Sposobnost igranja na višestrukim pozicijama u napadu 
UIPN – Uspješnost u igri iz prekida u napadu
ŠI – Šut iz igre



OUI – Obrana udaraca iz igre

OISU – Obrana izravnih slobodnih udaraca

OKU – Obrana kaznenog udaraca (11m)
UI 1:1 – Uspješnost u igri vratar / napadač 1-na-1

PO – Pomaganje u obrani
OL – Osvajanje lopte
VD – Vještina dodavanja



Hvala na pažnji !!
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